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PRÉAMBULE 

Phônénacium est une micronation artistique et utopique, née d’un besoin à la fois simple et 

radical : celui de pouvoir être, sans avoir à se justifier. 

Nous sommes petits par la taille, mais immenses par l’idée. Il ne s’agit pas d’un territoire à 

conquérir, mais d’un refuge à la fois imaginaire, concret et fragile — un espace où la 

violence du monde réel ne fait pas loi. 

Ici, chaque voix compte : celle qui parle fort, celle qui murmure, celle qui tremble, et même 

celle qui choisit le silence. Chacun·e est libre d’être ce qu’iel est, ou ce qu’iel souhaite 

devenir. 

Les identités multiples constituent le socle de cette micronation. Elle se construit sur 

l’écoute, la bienveillance, la curiosité et l’échange. 

Nous refusons la violence, la discrimination, la censure, les privilèges et le culte des figures 

dominantes. À l’inverse, nous défendons une démocratie réelle, fondée sur l’équité et la 

dignité humaine. 

Phônénacium est une nation en chantier permanent, en constante évolution. Un espace 

vivant, mouvant, qui se transforme au rythme de celles et ceux qui l’habitent. 

Ici, chaque voix compte , même le silence. 

 

 

 

 

 

 

 



Art I.  LES VALEURS FONDATRICES  

Phônénacium repose sur les principes suivants : 

• L’écoute active et la bienveillance 

• L’équité et l’égalité réelle des droits 

• L’inclusivité des minorités 

• La liberté d’être, de devenir, de se définir 

• L’entraide plutôt que la compétition 

• La lenteur plutôt que la performance 

• La créativité 

• La protection du vivant dans sa globalité 

• La communication non violente 

• L’absence de culte, de chef, de figure dominante 

• Personne ne vaut plus qu’un·e autre. 

• la violence ne fait pas loi 

• la domination n’est pas tolérée 

• le jugement n’est pas requis 

• Vivre ensemble ne signifie pas 

être toujours d’accord, 

ni vouloir que tout se passe bien. 

Cela signifie prendre soin du désaccord, 

et reconnaître l’autre dans sa dignité. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Art 2. DROITS FONDAMENTAUX 

Chaque citoyen.ne de Phônénacium dispose des droits suivants : 

• Le droit à la parole et le droit au silence 

• Le droit à l’écoute sans jugement 

• Le droit à disposer de son corps 

• Le droit à l’autodétermination de genre, d’identité et de désir 

• Le droit à la dignité, sans condition 

 

Art 3. DEVOIRS COMMUNS  

À Phônénacium, les obligations ne sont pas des contraintes mais des gestes de soin 

collectif : 

• Privilégier les moments vécus ensemble à la consommation matérielle. 

• Prendre des nouvelles d’au moins une personne proche par semaine 

• Contribuer, selon ses moyens, à l’entraide commune 

• L’écoute, la bienveillance, la communication non violente 

• L’échange des connaissances 

• respecter le consentement 

• écouter sans interrompre 

• parler sans écraser 

• prendre soin du lieu et du vivant 

• accepter que l’autre ne soit pas d’accord 

 

 

 

 

Art 4. CE QUI EST REFUSÉ 



Phônénacium ne reconnaît pas : 

• Le non-respect du consentement 

• La censure 

• La discrimination 

• La violence 

• Les passe-droits 

• Le mensonge institutionnel 

• L’intolérance (y compris celle déguisée en opinion) 

• Le culte d’un·e dirigeant·e 

 

ART 5. L’IMPORTANCE DE L’ETRE 

Ici, chacun·e est libre d’être 

ce qu’iel est, ce qu’iel devient, 

ou ce qu’iel ne sait pas encore être ou nommer 

Le corps appartient à la personne qui l’habite. 

Le droit à disposer de soi-même 

est inscrit dans nos fondations. 

La cause LGBTQIA+ n’est pas un débat. 

Elle est un fait. 

Elle est un droit. 

Elle est une évidence. 

le genre, le corps, les affects, 

les croyances et les doutes 

ne sont pas à justifier. 

 

 

 

 

Art 6. DE L’IMPORTANCE DE LA CREATIVITE :  



À Phônénacium, la créativité est un droit fondamental, une nécessité vitale, une manière 

d’habiter le monde autrement. 

La créativité est ici libre et non marchande. 

Elle n’a pas pour but la performance, la reconnaissance ou la rentabilité. 

Elle existe pour relier, réparer, ralentir, questionner, imaginer. 

Nous considérons la créativité comme un outil politique, qui uni, ouvre le débat et rend 

visible les voix marginalisées, 

Créer ensemble, c’est résister à la violence du monde normatif. 

 

 

 

 


